05/08/2021 MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

produit issus des départements limitrophes @B menu composé d'un élément 810

n=wrest

restauration

%) produit labéllisé BIO

% produit avec maximum 2 intermédiaires _
Court

% origine FRANCE: né /élevé /abattu

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
W 29 décembre 2025 | menu végétal | 30 décembre 2025 31 décembre 2025 | menu végétal | 1 janvier 2026 2 janvier 2026 |
H. D'ceuvre ceuf dur mayonnaise chou rouge terrine de saumon betteraves \ )
Plat lasagne de légumes haut de cuisse de poulet carbonara de volaille dos de colin sauce aur‘or‘e|
Légumes i rosti de légumes pates férié pommes vapeur 7%
Fromage fondu président blichette de chévre fromage rdpé pointe de brie
Dessert fruit fruit @) tarte aux pommes @ fromage blanc sucré
s/porc
semaine 9 5 janvier 2026 6 janvier 2026 _ 7 janvier 2026 8 janvier 2026 9 janvier 2026
H. D'ceuvre pdté de campaghe* ceuf dur salade composée céleri rémoulade potage
Plat saucisse de francfort* beignet de chou fleur crépe au fromage boules de boeuf herbagé poisson frais
Legumes pommes rissolées pates purée de carottes pommes vapeur trio de légumes
Fromage i emmental rapé coulommmiers vache qui rit 32) fromage )
Dessert fruit )] mousse chocolat yaourt vanille (o) galette des rois ananas
PiTe de volaile et Sazucisse de
s/porc volaille
semaine 10 12 janvier 2026 | menuvégétal 13 janvier 2026  sencal 14 janvier 2026 15 janvier 2026 16 janvier 2026
g H. D'ceuvre betteraves salade de pois chiches potage chou blanc au fromage pomelos
Y pat boules végétales =) poulet fagon yassa paupiette de volaille \z émincé de boeuf herbagé filet de colin
<§E Legumes ébly purée de patates douces poélée de légumes frites riz aux légumes
LW |Fromage ex roax yaourt sucré ok petit moulé (&3]
essert yaourt sucré tarte coco 0 éclair au chocolat compote de pommes ) donut au sucre
s/porc
semaine 11 19 janvier 2026 20 janvier 2026 _ 21 janvier 2026 22 janvier 2026 23 janvier 2026
H.Dceuwe  |salade de pommes de terre carottes rapées salade de pates sardines salade verte au fromage
olat sauté de volaille ceuf dur haut de cuisse de poulet roti de beeuf herbagé brandade de poisson
Légumes potatoes épinards /pommes vapeu haricots verts petit pois (plat complet)
Fromage el ail et fines herbes coulommiers ) fondu président o) folalel
Dessert yaourt fruit flan nappé caramel tarte aux poires fruit compote
s/porc
Eomenal 26 janvier 2026 27 janvier 2026 28 janvier 2026 | menu végétal 29 janvier 2026 | menu végétal | 30 janvier 2026
H. D'ceuvre betteraves chou blanc et fromage potage endives salade de riz
Plat haché de veau escalope de porc* saucisse de francfort % feuilleté au chévre filet de colin
Lsgumes lentilles frites ; poélée de légumes purée de brocolis chou fleur béchamel
Fromage camembert el fromage brie mimolette (%)
Dessert fruit petits suisses ) pétisserie fruit crépe sucrée
s/porc * escalope de volallie *saucisse de volaille

Toutes nos viandes de beeuf sont d'origines: FRANCE



