INFOS SENIORS n°21 DECEMBRE 2025

DISTRIBUTION COLIS FIN D’ANNEE

Venez récupérer votre colis de fin d’année le samedi 6 décembre entre Sh et 12h muni de
votre coupon d’inscription dans I'un des 4 lieux que vous avez choisi lors de votre inscription :
Ecole Pablo Picasso
Local jeune centre-Ville pres de la salle Delaune
Diderot —immeuble les Violettes
E-POP- Mairie Annexe des Essarts

LABEL AMIS DES AINES

La ville vient d’obtenir le niveau Or du Label amis des ainés. |l s’agit de la reconnaissance des
actions et services effectués au sein de la ville pour les séniors.

A la suite des ateliers participatifs organisés en avril 2025 ot 50 séniors étaient présents, un
plan d’action a été rédigé dans lequel 4 axes de travail ont émergé :

Axe 1 - Favoriser les déplacements et encourager la mobilité
Axe 2- Affirmer la place des ainés dans la cité et favoriser le lien social
Axe 3 - Faciliter I’acces a I'information
Axe 4- Faire des séniors des partenaires du développement économique et local

Le conseil des séniors mis en place apres ces ateliers composé de 18 séniors de 62 a 85 ans
représentant tous les quartiers de la ville se réunit régulierement pour proposer des actions
concretes en lien avec ce plan d’action et les 4 axes.

Les membres du conseil se sont engagés pour poursuivre le travail initié et continuer a ceuvrer
pour I'amélioration des conditions de vie pour les séniors de la commune.

MARCHE DE NOEL
Venez-vous balader et profiter des différentes animations devant la Mairie : 10 et 11
décembre de 11h a 18h, 12 décembre de 11h a 21h, 13 et 14 décembre de 11h a 19h.

NUMEROS UTILES
Mairie : 0232 11 53 53 CCAS:0232115376
Résidence Autonomie Eugénie Cotton : 02 35 67 73 81




