INFOS SENIORS n°20 OCTOBRE 2025

THE DANSANT INTERGENERATIONNEL
Le mercredi 22 octobre est organisé une aprés-midi dansante intergénérationnelle animée par
le groupe Trio Concordance de 14h a 17h a I’Avant-Scene.
Venez seul, entre amis avec vos enfants ou petits-enfants
Gratuit- Places limitées a 160

COLIS DE FIN D’ANNEE
Nés avant le ler janvier 1961, vous pouvez bénéficier d’un colis de fin d’année
Du lundi 6 au 31 octobre, inscription au CCAS de Sh a 12h et de 13h30 a 16h30- fermé le jeudi
apres-midi et au E-POP de 8h30 a 12h et de 13h30 a 16h30 — fermé le vendredi apres-midi
Choisissez entre un colis salé, un colis sucré, un colis repas, un colis chocolat ou un bon
d’achat de 25€
Se munir d’un justificatif de domicile et une piece d’identité

TRANSPORT MOBILITE SENIORS

Un service d’accompagnement gratuit pour les seniors a partir de 65 ans et les personnes en
situation de handicap habitant de Grand-Couronne
Pour aller faire vos courses, aller a vos rendez-vous administratifs, a la bibliothéque ou a vos
rendez-vous médicaux sur GRAND-COURONNE
Ce service gratuit est étendu a la région Rouennaise et Elbeuvienne pour les rendez-vous
médicaux si une prise en charge en transport sanitaire est impossible
Ce service est ouvert de 8h45 a 12h 30 et de 13h30 a 17h, du lundi au vendredi
Contacter le CCAS pour la prise de rendez-vous et la constitution de la carte transport
1 carte de 10 transports allers/retours délivrée sur justificatif (de domicile / CNI / attestation
MDHP)

Pour les personnes qui ne peuvent pas se déplacer, nous proposons la livraison de livres a

domicile le vendredi apres-midi aprés réservation par téléphone aupres de la bibliothéque au
0232116401

NUMEROS UTILES
Mairie : 02 32 11 53 53 CCAS:0232115376
Résidence Autonomie Eugénie Cotton : 02 35 67 73 81




