EMAINE BIO

MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

produit issus des départements limitrophes

1& menu composé d'un élément BIO

{Dessert
W&porc

n=wrest — o —
estauration @ produit labéllisé BIO @ w  origine FRANCE: né /élevé /abattu ——
: o ;fia/&f\f foee 4.
produit avec maximum 2 intermédiaires menu végétal C  ortrerirrieeise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
semaine 27 30 juin 2025 menu végétal 1 juillet 2025 2 juillet 2025 3 juillet 2025 4 juillet 2025
gﬁ salade de crudités au . _ n =
. D'ceuvre melon pasteque ceufs dur mayonnaise carottes rapées Quo
fromage - -
Plat gnocchis au fromage jambon blanc* haut de cuisse de poulet |, w) g}' boule d'agneau = g}' nuggets de poisson
BIO )- “ZA& BIO ) =
Légumes o purée haricots beurre poélée de légumes frites fraiches
Fromage yaourt aromatisé 810 okl camembert créme de gruyere il
compote fruit 9 créme caramel fruit esquimau
*jambon de volaille
semaine 28 7 juillet 2025 8 juillet 2025 9 juillet 2025 10 juillet 2025 menu végétal 11 juillet 2025
H. D'ceuvre crudités @ tomates melon salade verte au fromage concombres vinaigrette
. . . ﬁ% ﬁ% of o . . \ \
Plat escalope viennoise saucisse* wy boulette de beeuf wy chili sin carne colin a la creme
Légumes ratatouille flageolets petits pois riz purée de carottes
Fromage carré de |'est gouda @ petit suisse o petit moulé
Dessert tarte flan glace fruit @'@ créeme chocolat yaourt aromatisé Q@
s/porc *saucisse de volaille \?y
semaine 29 14 juillet 2025 15 juillet 2025 menu végétal 16 juillet 2025 17 juillet 2025 18 juillet 2025
H. D'ceuvre melon feuilleté au fromage tomates carottes rdpées
. . oty A - = G N N
Plat lasagne de légumes escalope de volaille  |#. ¥ roti de boeuf ny . ceuf dur a la créeme
Légumes FERIE e julienne de Iégumes pommes rissolées chou fleur
Fromage fromage camembert l6) ol vache qui rit ©
Dessert chou vanille fruit glace @ far breton nature
s/porc
semaine 30 21 juillet 2025 22 juillet 2025 menu végétal 23 juillet 2025 24 juillet 2025 25 juillet 2025
H. D'ceuvre concombres melon radis salade verte Q.’é tomates
quenelles nature , N
merguez poisson meuniere carbonara accras de morue
Plat sauce aurore
Légumes semoule sauce fomate riz carottes spaghettis pommes rissolées
Fromage edam @ camembert fromage €y, emmental rdpé ke
Dessert fruit yaourt vanille fermier |Pftg mousse chocolat fruit glace ')
-
s/porc
semaine 31 28 juillet 2025 29 juillet 2025 30 juillet 2025 menu vegetal 31 juillet 2025 1 aolt 2025
H. D'ceuvre salade de pates betteraves crépe au fromage carottes rdpées @ pasteque
/’ . / . @é% A . K’\é %- LOCAI \ LN . A‘Eé% .
Plat émincé de volaille \ o2 roti de boeuf -y C ceufs dur a la creme saucisse de Strasbourg |# ¥ salade de riz au thon
Légumes haricots beurre frites frdiches chou fleur lentilles chips
Fromage fondu président Q% gouda @ e fromage blichette de lait
Dessert Tle flottante fruit gateau au chocolat yaourt P glace Q@
s/porc *saucisse de volaille \’;
12/05/2023 Toutes nos viandes de boeuf sont d'origines: FRANCE




