MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

produit issus des départements limitrophes

g\ semaine BIO

n:WfEilE (%) produit labéllisé BIO 6;; origine FRANCE: né /élevé /abattu =
produit avec maximum 2 intermédiaires menu végétal C 4‘;; :,:l“r'l#..;iu.c'z. zl“.h -
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
semaine 18 28 avril 2025 29 avril 2025 30 avril 2025 1 mai 2025 2 mai 2025
H. D'ceuvre concombres a |'emmental @) tomates carottes rapées sardines
Plat cuisse de poulet 63 filet de colin jambon grill* poisson meuniere
Légumes semoule |égumes de couscous riz lentilles FERIE pommes vapeur
Fromage Fxx fromage edam @) fromage ail et fines herbes @
Dessert 7le flottante fruit @ éclair vanille yaourt
s/porc *jambon de volaille
semaine 19 5 mai 2025 menu végétal 6 mai 2025 7 mai 2025 8 mai 2025 9 mai 2025
H. D'ceuvre tomates paté de foie* chou blanc ) crépe & la mimolette | (s%)
Plat beignet de chou fleur boules de beeuf 6;‘ poisson frais sauce au curry ceuf dur a la créme
Légumes frites haricots verts riz FERIE épinards/pommes vapeur
Fromage falalal fr'omage @ pe‘ri’r moulé nature lolalel
Dessert fruit yaourt semoule flan vanille, caramel mousse au chocolat
s/porc *paté de volaille
semaine 20 12 mai 2025 menu végétal 13 mai 2025 14 mai 2025 15 mai 2025 16 mai 2025
H. D'ceuvre betteraves concombres vinaigrette radis beurre salade pommes de terre au thon salade verte @
Plat raviolis de légumes poisson sauce aurore pdtes o) escalope de porc* @3 brandade
Légumes e boulgour aux légumes bolognaise é@' carottes de poisson
Fromage emmental rapé camembert @@ emmental rapé edam EE;) iele
Dessert péche au sirop créme au chocolat glace fruit yaourt/ biscuit
slporc *escalope de volaille wy
semaine 21 19 mai 2025 20 mai 2025 21 mai 2025 22 mai 2025 23 mai 2025
H. D'ceuvre crépe au fromage tomates feta ceuf dur mayonnaise pomelos céleri rémoulade menu végétal
Plat cordon bleu escalope de volaille 6;‘ haché de veau émincé de boeuf \62 boule de pois et lentilles |
Légumes julienne de légumes pommes rissolées haricots beurre petits pois semoule sauce tomate -
Fromage fromage xxx emmental ail et fines herbes @ coulommiers
Dessert yaourt sucré @) creme vanille @ tarte aux pommes @) donuts fruit
s/porc * saucisse de volaille
semaine 22 26 mai 2025 27 mai 2025 28 mai 2025 menu végetal 29 mai 2025 30 mai 2025
H. D'ceuvre crudités betteraves (e pomelos
Plat paupiette de volaille | # ¥ roti de porc* wy petits légumes a la créme
Légumes haricots blanc a la tomate frites penné FERIE FERIE
Fromage petit moulé @ fromage blanc fromage rapé
Dessert gdteau basque biscuit fruit
s/porc *roti de volaille 63
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Toutes nos viandes de boeuf sont d'origines: FRANCE




