CENTRE AQUATIQUE MUNICIPAL Alex Jany

LES HORAIRES 2024-2025
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ACTIVITES 2024-2025 ; . Lundi

Mardi 12h - 13h45 16h30 - 18h

Jeudi 16h30 - 18h45 i 12h - 13h45 / 16h30 - 18h45

Vendredi 16h30 - 18h

Mercredi

VACANCES VACANCES

Mardi :
10h - 13h15 i 10h - 13h15
14h30 - 18h45 14h30 - 18h45
WWW.GRAND-COURONNE.FR

@GRANDCOURONNEMAVILLE

-f o B Short de bain interdit. Maillot de bain obligatoire.



CENTRE AQUATIQUE MUNICIPAL Alex Jany

Tarifs et informations sur la plaquette du Centre aquatique Alex Jany sur le site Internet : www.grand-couronne.fr

ACTIVITES ADULTES (A PARTIR DE 16 ANS)

AQUAPHOBIE/ADULTES DEBUTANTS
Mardi : 18h - 18h45

NATION ADULTES
Lundi :12h15 - 13h30
Jeudi : 12h15 - 13h30

AQUATONIC
Mercredi : 18h30 - 19h15

Vendredi : 12h30 - 13h15/18h - 1845

AQUAGYM (A PARTIR DE 16 ANS)

Lundi : 16115 - 17h (Aquagym douce)
Mardi : 12h30 - 13h15

Mercredi : 17h30 - 18h15

AQUA CIRCUIT TRAINING (NOUVEAUTE)

Vendredi : 19h - 19h45

ACTIVITES ENFANTS'

MINI ECOLE DE NATATION
(enfants nés en 2019)

Mardi : 17h15 - 17h45
Mercredi : 14h - 14h30

ECOLE DE NATATION PERFECTIONNEMENT
Mardi : 177h-17h45

Mercredi : 10h45-11h30 ; 15h45-16h30 ;
17h15-18h00 ; 18N15-19h00

ECOLE DE NATATION DEBUTANT
Mercredi : 10h45 - 11h30 ; 14h30 - 1515
Vendredi : 17h - 17h45

AQUAMULTISPORTS
Mercredi : 14h-15h

ECOLE DE NATATION INTERMEDIAIRE
Mardi: 18h - 18h45

Mercredi : 10h45 - 11h30 ; 11Th45 - 12h30 ;
13h30 - 14h15 ; 15h15 - 16h ; 17h15-18h

NATATION SYNCHRONISEE
Lundi:18h - 20h
Jeudi:18h - 20h

"I Activités qui nécessitent de passer un test auprés
des maitres-nageurs sauveteurs.

Les Requins Couronnais
Triathlon
0604025218

Le Groupe d'Activités
Subaquatiques
0699 4375 04

Les Requins Couronnais
06 856110 45

SALLE DE REMISE EN FORME (ADULTES)

VELO COUCHE VELO A INERTIE

; DEVELOPPE-COUCHE OBLIQUE
RAMEURS VELO DROIT
BARRE GYMNIQUE
UN ELLIPTIQUE

ROPE TRAINER VMX TAPIS DE COURSE ELECTRIQUE

PERIODE SCOLAIRE VACANCES

Lundi

Mardi
12h - 13h45 10h - 13h15
Jeudi
16h30 - 18h45 14H30-18H45

Vendredi

T0H-13H45

10h - 13h45 |

CENTRE AQUATIQUE MUNICIPAL

Alex Jany

122 rue Pasteur - 76530 Grand-Couronne
Renseignements au 02 3211 53 81
Mail : piscine@ville-grandcouronne.fr

Informations
Scannez-moi !

Ne pas jeter sur la voie publique - Conception : Ville de Grand-Couronne



Centre Aquatique Municipal Alex Jany

4 Adultes 28me carte Enfants 2°me carte sidéja
Activités si déja Pass Or (5a17 ans) Pass Or pour les fratries
Gd-Couro. Extérieur | Gd-Couro. Extérieur Gd-Couro. Extérieur | Gd-Couro. Extérieur
La séance 1045 € 1355 €
10 Séances 93.65 € 121.75 € 69.80 € 90.60 €
Pass Bronze 3335€ 4270 €
T o F (abonnement 1 mois)
O r I S Pass Argent 80.20 € 103.05 € 64.55 € 72.85 €
(abonnement 3 mois)
yct la bvles T 1 Pass Or
Jusquau 7 5 (abonnement valable 199.85 € 259.20€ | 149.90 € 194.65€ | 15615€/ |171.80€/ | N7.65€ 124.90 €
31/12/2025 . e .8 g de septembre a juin) 80.20 € 103.05 €
Soirée a théme .80 € 1530 €
. Semaine de stage 39.60 € 52.05€
( and
<g COURONNE
N—r
/ Salle de Adultes Tarifs Réduits
remise
en forme Gd-Couronne Extérieur Gd-Couronne Extérieur
4 Entrées Adultes Enfants Famille Entrée individuelle 390€ 490 € 240€ 315€
ublic (5217 ans) (-18 ans/3 enfants)
P . . . Carte 12 entrées 3955 € 52,05 € 26.55 € 3125 €
Gd-Couronne Extérieur Gd-Couronne Extérieur Gd-Couronne Extérieur
. Carte trimestrielle 7915 € 104.05 € 52.05€ 72.85€
Entrée individuelle 385€ 490 € 240€ 315€
Carte annuelle 23520 € 312.15€ 156.10 € 218.50 €
Carte 12 entrées 39.60 € 52.05€ 26.55 € 3125 € 19.30 € 26.05 €
Carte 10 heures 26.55 € 3540 €
Carte trimestrielle 79.05 € 104.05 € 52.05€ 72.85€
Badge 525€
Carte annuelle 23515 € 31215 € 156.10 € 21850 €

Les tarifs moins de 18 ans sappliquent aussi aux étudiants, demandeurs demplois, bénéficiaires du RS.A, de TAAH et de
I'A.E.E.H. Justificatif de domicile de moins de 3 mois et piéce d'identité afin de bénéficier du tarif Grand-Couronnais.

CENTRE AQUATIQUE MUNICIPAL

( Moins de cing ans GRATUIT ( Grandes vacances moinsde 12 ans 1€

Tout enfant de moins de 10 ans doit obligatoirement étre accompagné dans les bassins par un référent dgé de plus de 16 ans. ' I l_( E X J O I I g
525€ 122 rue Pasteur - 76530 Grand-Couronne

Renseignements au 02 32 11 53 81
Mail : piscine@ville-grandcouronne.fr
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