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MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

produit issus des départements limitrophes

(2%) | produt labélisé BIO

ﬁ\ menu composé d'un élément BIO

origine FRANCE: né /élevé /abattu

ﬂSEMAlNE BIO @

produit avec maximum 2 intermédiaires menu végétal
LUNDI MARDI MERCREDIL JEUDI VENDREDI

23 3 juin 2024 4 juin 2024 menu végétal 5 juin 2024 6 juin 2024 7 juin 2024
H. D'ceuvre melon concombres salade de riz tomate et feta salade de pomme de terre
Plat saucisse* ceuf dur tarte au fromage carbonara poisson meuniére
Légumes lentilles epinards et pomme de terre salade verte 03 pates carottes
Fromage vache qui rit edam mont cadi emmental rdpé ail et fines herbes
Dessert yaourt tarte flan glace (&%) fruit fruit
s/porc *saucisse de volaille

24 10 juin 2024 11 juin 2024 12 juin 2024 13 juin 2024 menu végétal Menu jaune
H. Diceuvre radis carottes rdpées sl salami* crépe au fromage melon jaune

T TileT de colin sauce
Plat haut de cuisse de poulet roti de beeuf ’ émincé de volaille rosti de légumes hollandaise
duo de carofies jaunes

Légumes semoule pommes sautées haricots verts courgette /pommes de terre
Fromage gouda oo ool fromage biichette yaourt sucré edam sl
Dessert donuts fruit yaourt vanille g% fruit glace vanille
slporc *roulade de volaille

25 17 juin 2024 18 juin 2024 19 juin 2024 menu vegetal 20 juin 2024 21 juin 2024
H. D'ceuvre ceuf dur mayonnaise taboulé melon tomate vinaigrette salade verte au gouda - |
Plat escalope de porc* poisson pané boule de petit pois lentilles bolognaise () poisson frais @
Légumes haricots verts chou fleur pommes rissolées penne frites fraiches
Fromage fondu president fromage @ fromage blanc emmental rdpé falale
Dessert fruit compote biscuit fruit glace
sl/porc *escalope de volaille

26 24 juin 2024  menuvégétal 25 juin 2024 26 juin 2024 27 juin 2024 28 juin 2024
H. D'csuvre betteraves melon coleslaw salade de pommes de terre tomates &)
Plat crépe au fromage @) chipolatas™ paupiette de volaille émincé de beeuf tagliatelles
Légumes riz pommmes sautées jardiniere de légumes ratatouille au saumon
Fromage edam ielalel yaourt sucré vache qui rit fromage rdpé

— — fondant chocolat créme

Dessert poire au chocolat glace E@ fruit e anglaise flan nappé caramel
s/porc *saucisse de volaille

27 1 juillet 2024 menu végétal 2 juillet 2024 3 juillet 2024 4 juillet 2024 5 juillet 2024
H. D'ceuvre crudités salade de crudités pastéque ceuf dur mayonnaise melon =0
Plat gnocchis au fromage Jjambon* haut de cuisse de poulet boules d'agheau nuggets
Légumes ol purée haricots beurre poélée de légumes frites
Fromage yaourt aromatisé ol camembert créme de gruyére edam
Dessert compote de fruit fruit @ créme caramel fruit esquimau
slporc jambon de volaille* *saucisse de volaille

Q SEMAINE BIO Q

22/05/2024

Toutes nos viandes de boeuf sont d'origine: FRANCE
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