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semaine 8 1 avril 2024 2 avril 2024 3 avril 2024 4 avril 2024 5 avril 2024

H. D'œuvre tomates concombres surimi mayonnaise carottes râpées

Plat beignets de calamars cordon bleu sauté d'agneau œuf dur 

Légumes frites semoule flageolets purée de courgettes
Fromage **** édam pont l'évêque AOP ail et fines herbes
Dessert glace yaourt aromatisé

   
crème anglaise fruit

s/porc

semaine 9 8 avril 2024 9 avril 2024 10 avril 2024 11 avril 2024 12 avril 2024

H. D'œuvre betteraves
salade tomates de 

haricots rouges et pois 
salade de pommes de 

terre saucisson à l'ail* betteraves

Plat émincé de porc* au curry brunoise sauce tomate
filet de colin sauce crème 

ciboulette
boules de bœuf aux oignons 

sauce brune poisson frais

Légumes haricots beurre pennés carottes semoule pommes vapeur
Fromage gouda emmental râpé carré de vache brie  bleu
Dessert muffin fruit liégeois vanille fruit fromage blanc aux mûres
s/porc *émincé de dinde *roulade de volaille

semaine 10 15 avril 2024 16 avril 2024 17 avril 2024 18 avril 2024 19 avril 2024

H. D'œuvre terrine de campagne* radis coleslaw salade verte tomates mozzarella

Plat paupiette de volaille escalope de volaille bœuf haché mexicain nuggets blé omelette
Légumes haricots blancs à la tomate spaghettis riz chou fleur béchamel frites
Fromage camembert emmental râpé tome noire vache qui rit ****

Dessert coupelle de pommes yaourt aromatisé fruit tarte aux pommes glace
s/porc *pâté de volaille

semaine 11 22 avril 2024 23 avril 2024 24 avril 2024 25 avril 2024 26 avril 2024

H. D'œuvre crudités concombres crêpe au fromage taboulé salade verte

Plat

poisson pané sauce 
tartare

feuilletés au chèvre saucisses* rôti de boeuf dos de colin 

Légumes purée de pommes de terre carottes lentilles haricots verts pâtes
Fromage mimolette carré frais petit moulé coulommiers pont l'évêque AOP

Dessert yaourt crème dessert chocolat fruit île flottante pêche au sirop

s/porc *chipolatas volaille

semaine 11 29 avril 2024 30 avril 2024 1 mai 2024 2 mai 2024 3 mai 2024

H. D'œuvre

   
fromage blanc tomates sardine carottes râpées

Plat cuisse de poulet poisson meunière jambon grill* filet de poisson
Légumes semoule légumes de couscous pommes vapeur lentilles riz
Fromage *** fromage edam ail et fines herbes
Dessert fromage blanc/ biscuit yaourt éclair vanille fruit
s/porc *jambon de volaille

semaine 8 1 avril 2024 2 avril 2024 3 avril 2024 4 avril 2024 5 avril 2024

H. D'œuvre tomates concombres surimi mayonnaise carottes râpées

Plat beignets de calamars cordon bleu sauté d'agneau œuf dur 
Légumes frites semoule flageolet purée de courgettes
Fromage **** édam pont l'eveque aop ail et fines herbes
Dessert glace yaourt aromatisé

   
crème anglaise fruit

s/porc

semaine 9 8 avril 2024 9 avril 2024 10 avril 2024 11 avril 2024 12 avril 2024

H. D'œuvre betteraves
   

haricots rouge et pois salade de pomme de terre saucisson à l'ail* betteraves

Plat emincé de porc* au curry brunoise sauce tomate
filet de colin sauce crème 

ciboulette
boule de bœuf aux oignons sauce 

brune poisson frais
Légumes haricots beurre penne carottes semoule pomme vapeur
Fromage gouda emmental râpé carré de vache brie  bleu
Dessert mufffin fruit liegeois vanille fruit fromage blanc aux mures
s/porc *émincé de dinde *roulade de volaille

semaine 10 15 avril 2024 16 avril 2024 17 avril 2024 18 avril 2024 19 avril 2024

H. D'œuvre terrine de campagne* radis coleslaw salade verte tomates mozzarella

Plat paupiette de volaille escalope de volaille bœuf haché mexicain nuggets blé omeltte
Légumes haricots blanc à la tomate spaghettis riz chou fleur bechamel frites
Fromage camembert emmental râpé tome noire vache qui rit ****
Dessert coupelle de pommes yaourt aromatisé fruit tarte aux pommes glace
s/porc *pâté de volaille

semaine 11 22 avril 2024 23 avril 2024 24 avril 2024 25 avril 2024 26 avril 2024

H. D'œuvre crudités concombres crèpe au fromage taboulé salade verte

Plat
poisson pané sauce 

tartare
feuilletés au chevre saucisses* rôti de boeuf dos de colin 

Légumes purée de pomme de terre carottes lentilles haricots verts pâtes
Fromage mimolette carré frais petit moulé coulommiers pont l'eveque AOP
Dessert yaourt crème dessert chocolat fruit ile flottante pêche au sirop
s/porc *chipolatas volaille

semaine 11 29 avril 2024 30 avril 2024 1 mai 2024 2 mai 2024 3 mai 2024

H. D'œuvre

   
fromage blanc tomates sardine carottes râpées

Plat cuisse de poulet poisson meunière jambon grill* filet de poisson
Légumes semoule légumes de couscous pomme vapeur lentilles riz
Fromage *** fromage edam ail et fines herbes
Dessert froamge blanc/ biscuit yaourt eclair vanille fruit
s/porc *jambon de volaille
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VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Toutes nos viandes de bœuf sont d'origines: FRANCE

menu végétal

produit issus des départements limitrophes

produit labéllisé BIO

produit avec maximum 2 intermédiaires

menu composé d'un élément BIO

origine FRANCE: né /élevé /abattu

   

menu végétal

produit issus des départements limitrophes

produit labéllisé BIO

produit avec maximum 2 intermédiaires

menu composé d'un élément BIO

origine FRANCE: né /élevé /abattu
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