MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

produit issus des départements limitrophes ‘LQ,\ menu composé d'un élément BIO
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produit avec maximum 2 intermédiaires
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menu végétal Citiz = ATHENE C.ouronnaise
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
semaine 8 5 aoiit 2024 6 aolit 2024 7 aolit 2024 8 aolit 2024 9 aoiit 2024
H. D'ceuvre tomates vinaigrette pastéque paté de campagne* | #®® macédoine salade verte @)
Plat paupiette de volaille f,j s poisson piemontaise sans viande penne napolitaine e fish and chips
Légumes haricots verts = riz oeuf dur o = rxx
Fromage camembert petit suisses vache qui rit fromage rapé el
Dessert flan fruit (&%) glace @ fruit fruit
porc
semaine 9 12 aoiit 2024 13 aoiit 2024 14 aoilit 2024 15 aolit 2024 16 aolit 2024
H. D'ceuvre melon @i pasteque crépe au fromage tomates (%)
Plat nuggets de blé jambon blanc* > émincé de porc * @ € poisson meuniére
Legumes frites farfalles courgettes fer‘ié purée de céleri
Fromage edam emmental rapé chevre ail et fines herbes
Dessert yaourt aromatisé fruit (o) tarte aux pommes fruit
s/porc *jambon de volaille @ *emincé de volaille ey
semaine 10 19 aoiit 2024 20 aoiit 2024 21 aoiit 2024 22 aolit 2024 23 aolit 2024
H. D'ceuvre betteraves @ carottes rapées . concombres vinaigrette terrine de saumon pasteque
Plat cordon bleu boule de beeuf '? filet de poisson saucisse de volaille @ piemontaise chips
Légumes frites semoule riz haricots verts ceuf dur
Fromage ialalala camembert @ gouda petit fruité @ mimolette
Dessert fruit yaourt glace (=) flan nappé caramel fruit
s/porc
semaine 11 26 aolit 2024 27 aolit 2024 28 aolit 2024 29 aolit 2024 30 aolit 2024
H. D'ceuvre crudités @ melon @j salade de crudité fromage betteraves Ka"i'é concombres
ol saucisse de francfort™ @ escalope de de volaille @ semouz:ll:cg;r:es de r6ti de dinde @j omelette
Légumes penne petit pois boule végétal riz pomme de terre sautées
Fromage gruyere rapé edam & i buchette de lait emmental
Dessert fruit glace compote yaourt aux fruits fruit &)
s/porc * saucisse de volaille @
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