INFOS SENIORS n°8 — MARS 2024

BANQUET ET COLIS

Le banquet aura lieu le mercredi 24 avril a 12h30 a la salle Hélene Boucher
Vous pouvez vous inscrire auprés du CCAS jusqu’au 22 mars.

Pour les personnes qui n’assistent pas au banquet, le CCAS propose un colis salé ou sucré qui
vous sera remis le samedi 20 avril de 9h a 12h au Local Jeunes Delaune (a coté de la piscine)
ou a la mairie annexe des Essarts

Les inscriptions se déroulent du 26 février au 22 mars au CCAS
Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de13h30 a 16h (fermé le jeudi aprés-midi)
Apporter un justificatif de domicile de moins de trois mois et une piece d’identité

Cette action concerne les Couronnais agés de 65 ans et plus (nés avant le 1°" janvier 1960)

REPRESENTATION SUR LES VIOLENCES INTRA FAMILIALES

Le Mardi 26 mars a 14H a I’Avant-Scene est organisé une représentation sur le theme des
violences intra familiales. Suivi d’échanges avec des professionnels sensibilisés sur cette
thématique (médecin, psychologue, travailleurs sociaux...). Durée 1H15.

Gratuit/places limitées - Réservations au 02.32.11.53.76 de préférence

SORTIE SENIORS

Une sortie est organisée le 15 mai de 9h a 18h.

Au programme : Visite commentée du musée Victor Hugo a Villequier puis déjeuner en bord
de Seine a la Mailleraye-Sur-Seine et bal musette.
Places limitées. Inscriptions au CCAS les 15, 16 et 17 avril de 9h a 12h et de 13h30 a 16h
Le 15 avril est réservé aux séniors n’ayant jamais participé a une sortie séniors
Tarifs : 27€ (personnes non imposables), 38€ (personnes imposables)

FOIRE INTERNATIONALE DE ROUEN
Le 2 avril I'entrée a la foire internationale de Rouen est gratuite pour les personnes agées de
+ 65 ans - parc des expositions (a c6té du Zénith).
Parking gratuit- Accessible avec le F6 ou F9

NUMEROS UTILES
Mairie : 02 3211 53 53 CCAS:0232115376
Résidence Autonomie Eugénie Cotton : 02 35 67 73 81






